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INFORMAZIONI PERSONALI  

 
Nome e Cognome: Enrico Tondina 
Luogo e data di nascita: Arona, 18/04/1988  
Nazionalità: Italiana 
Codice fiscale: TNDNRC88D18A429N 
Partita IVA: 02690470030 
Telefono: (+39) 375 78 36 318 
E-mail: dott.etondina@gmail.com 
PEC: enricotondina@pec.medvco.it 

 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE  
 
Febbraio 2022 a oggi  Pediatra consulente presso Studio Polispecialistico MedEV 

Via L. Frapolli 40 
20133 Milano  

Novembre 2021 a oggi  
  
  
  
  
  

Medico Pediatra 
UOC Pediatria 
Ambulatorio di Auxologia ed Endocrinologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
UOSD Malattie Endocrine Area Pediatrica 
Attività clinica e di ricerca 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo  
V.le Golgi, 19  
27100 Pavia  
    

 
Novembre 2016 – Ottobre 2021   
  
  
  

Scuola di Specializzazione in Pediatria 
Dipartimento di Scienze Clinico-Chirurgiche, Diagnostiche, Pediatriche   
Università degli Studi di Pavia  
Attività o settore c/o UOC Pediatria  
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo – Pavia   

• Pediatria Generale  
• Pronto Soccorso Pediatrico  
• Endocrinologia Pediatrica 
• Ginecologia Pediatrica 
• Neurologia Pediatrica  
• Cardiologia Pediatrica  
• Neonatologia e Patologia Neonatale  
• Onco-Ematologia Pediatrica 
• Immuno-Allergologia Pediatrica e Malattie dell’Apparato 

Respiratorio 
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Attività o settore c/o UOC Pediatria  
Dipartimento Materno-Infantile 
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda – Milano    

• Pediatria Generale  
• Pronto Soccorso Pediatrico 
• Gastroenterologia Pediatrica 
• Endoscopia digestiva 
• Ortopedia Pediatrica 
• Centro Grandi Ustionati – Area Pediatrica 
• Neuropsichiatria Infantile   

 
Attività o settore c/o UOC Pediatria  
ASST Melegnano Martesana 
PO di Vizzolo Predabissi 

• Pediatria Generale  
• Pronto Soccorso Pediatrico 
• Neonatologia e Patologia Neonatale 
• Chirurgia Pediatrica 
• Urologia Pediatrica  

 
Attività o settore c/o UOC Pediatria  
ASST Milano Nord 
PO di Sesto San Giovanni e “O. Bassini” di Cinisello Balsamo (MI) 

• Pediatria Generale  
• Pronto Soccorso Pediatrico 
• Neonatologia e Patologia Neonatale 
• Endocrinologia Pediatrica 
• Dermatologia Pediatrica 
• Day-Hospital disturbi del comportamento alimentare 

 
    

Marzo 2016 – Ottobre 2016   
  
  
  

Attività libero professionale 
• Ambulatori di Medicina Generale 
• Servizio di guardia medica per manifestazioni culturali ed eventi 

sportivi 
    

Ottobre 2015 – Gennaio 2016  
 

Attività professionalizzante post-laurea  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Ottobre 2021 
 

Diploma di Specializzazione in Pediatria con votazione di 50/50 e Lode 
Dipartimento di Scienze Clinico-Chirurgiche, Diagnostiche e Pediatriche 
Università degli Studi di Pavia 
Direttore: Chiar.mo Prof. Gian Luigi Marseglia 
Ambito: endocrinologia pediatrica e patologia puberale 
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Aprile 2018 

 
 
 
Febbraio 2017 

Conseguimento Attestazione PEARS - Pediatric Emergency Assessment Recognition 
Stabilization 
Esecutore Sanitario   
Ente promotore: Società Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza Pediatrica 
(SIMEUP) 
 
 
Conseguimento Attestazione PBLS-D - Pediatric Basic Life Support-Defibrillation 
Esecutore Sanitario   
Ente promotore: Società Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza Pediatrica 
(SIMEUP) 
 
 

Febbraio 2016 Esame di Stato per l’Abilitazione all’esercizio della Professione Medica  
  

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia del Verbano-Cusio-Ossola 
N. iscrizione ALBO: 1086 

Ottobre 2015  Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia (LM-41 - ISCED 5A) 
Votazione: 110/110 e Lode  
Università degli Studi di Milano Bicocca 
Tesi di Laurea svolta in collaborazione con il reparto di Oncoematologia Pediatrica 
dell'Ospedale San Gerardo di Monza e l'Istituto di Ricerche Farmacologiche - IRCCS 
Mario Negri di Milano. 
Titolo: "Attività asparaginasica e deplezione dei livelli di asparagina nel siero e nel 
liquido cerebrospinale: studio comparativo pre-clinico di tre formulazioni di 
asparaginasi".  
Relatore: Chiar. mo Prof. Andrea Biondi 
   

Settembre 2007 - Ottobre 2009 
 

Corso di Laurea Triennale in Biofisica e Fisica Medica 
Università degli Studi di Milano Bicocca – Facoltà di Scienze Matematiche Fisiche 
Naturali, Milano (Italia) 
 

Giugno 2007 Maturità Scientifica, con votazione di 100/100 
Liceo Scientifico “B. Cavalieri” 
Verbania 
 
 

 

PUBBLICAZIONI 
 
 

1. Brambilla I, Guarracino C, Pistone C, Tondina E, Bassenese F. La dieta chetogenica: quando l’alimentazione 
è cura. Riflessioni Universo Pediatria. Anno XVI - N. 3, 2021 
 

2. Brambilla I, Guarracino C, Pistone C, Tondina E, Tornesello L, Sorgiovanni E, Siri G, Clemente Mele A.M.  
Pubertà precoce al tempo del Covid. XXIII Congresso Nazionale SIEDP, 10-13 novembre 2021 [Abstract] 

 
3. Brambilla I, Guarracino C, Pistone C, Tondina E, Tornesello L, Sorgiovanni E, Clemente Mele A.M., Bassanese 

F. Utero unicorne con corno rudimentario non comunicante associato a duplicazione ureterale: un caso 
di raro riscontro. XXIII Congresso Nazionale SIEDP, 10-13 novembre 2021 [Abstract] 
 

4. Codazzi AC, Ippolito R, Novara C, Tondina E, Cerbo RM, Tzialla C. Hypertrophic cardiomyopathy in infant 
newborns of diabetic mother: a heterogeneous condition, the importance of anamnesis, physical 
examination and follow-up. Ital J Pediatr. 2021 Sep 30;47(1):197. doi: 10.1186/s13052-021-01145-x 
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5. Votto M, De Filippo M and Pediatric Residents of the University of Pavia, Italy. How pediatric residents life 
has changed during the COVID-19 pandemic. Ital J Pediatr. 2020 Oct 16;46(1):156. doi: 10.1186/s13052-020-
00920-6. 
 

6. Gertosio C, Tondina E, et al. An extreme case of hypertrophic cardiomyopathy in in a child of poorly 
controlled insulin dependent gestational diabetes. Italian Journal of Pediatrics.  2020 – 46 (Suppl 2): 183. 
[Abstract] 
 

7. Tondina E, Ippolito R et al. Unusual stridor and apnoea in newborn: a thymus where it shouldn’t be. Italian 
Journal of Pediatrics.  2020 – 46 (Suppl 2): 183. [Abstract] 
 

8. Umano GR, Pistone C, Tondina E, Moiraghi A, Lauretta D, Miraglia Del Giudice E, Brambilla I. Pediatric 
Obesity and the Immune System. Front Pediatr. 2019 Nov 22;7:487. doi: 10.3389/fped.2019.00487. eCollection 
2019. 
 

9. Licari A, Castagnoli R, Tondina E, Testa G, Parisi GF, Marseglia A, Brambilla I, Marseglia, GL. Novel Biologics 
for the Treatment of Pediatric Severe Asthma. Current Respiratory Medicine Reviews. 2019. 15;3:195. doi: 
10.2174/1573398X15666190521111816 
 

10. Brambilla I, Gregnanin M, Apicella A, Pistone C, Tondina E. Disturbi della differenziazione sessuale 46, XY: 
diagnosi di deficit di 17β-idrossisteroidodeidrogenasi tipo 3 in adolescenza. XXII Congresso Nazionale 
SIEDP. Milano, 21-23 novembre 2019 [Abstract] 
 

11. Brambilla I, Tondina E, Pistone C, Guarracino C, Moiraghi A. Aftosi complessa: un caso di ulcere ricorrenti 
di lipschütz in ragazza adolescente. XXII Congresso Nazionale SIEDP. Milano, 21-23 novembre 2019 
[Abstract] 

 
12. Brambilla I, Tondina E, Raviola C, Lungarotti L, Vergori A, Pistone C. Alterazioni scheletriche atipiche in 

paziente con forma incompleta di sindrome di McCune-Albright. XXII Congresso Nazionale SIEDP. 
Milano, 21-23 novembre 2019 [Abstract] 

 
13. De Filippo M, Tondina E, et al. Non la solita dermatite atopica. Riflessioni Universo Pediatria. Speciale Suppl. 

al N. 1 – 2019; 66.  
 

14. Brambilla I, Tondina E. Dolore sotto controllo. Adò - Laboratorio Adolescenza. 2019 - pagine 19-21 - 
volume/fascicolo 2 e 2. Rivista online.  
 

15. Michev A, Tondina E, De Giacomo C, et al. A rare case of systemic vasculitis with gastrointestinal 
involvement mimicking an inflammatory bowel disease in a child. Atti del XXVI Congresso Nazionale 
SIGENP .2019; 123. [Abstract] 

 
16. Pantaleo D, Tondina E, Savasta S, et al. Ruolo degli anticorpi anti-MOG nella diagnosi differenziale delle 

malattie infiammatorio-demielinizzanti del SNC in età pediatrica. Atti del XLIII Congresso Nazionale 
SINP. 2018; 40. [Abstract] 

 
17. Perini AME, Tondina E, Savasta S, Marseglia GL, et al. Infezioni e stroke: studio retrospettivo su una coorte 

di pazienti in età pediatrica. Atti del XLIII Congresso Nazionale SINP. 2018; 86. [Abstract] 
 

18. Rossi A, Tondina E, Savasta S, Marseglia GL, et al. Una nuova mutazione del gene CASK in una paziente 
adolescente con microcefalia e atrofia ponto-cerebellare. Atti del XLIII Congresso Nazionale SINP. 2018; 
97. [Abstract] 
 

19. Michev A, De Filippo M, Ippolito R, Tondina E, Zecca M. Nuove prospettive per i pazienti con leucemia 
mielomonocitica giovanile: case report di un paziente in trattamento con azacitidina. Riflessioni Universo 
Pediatria - Speciale Suppl. al N.1. 2018;112. 
 

20. Tondina E, Castagnoli R, Porto R, Caironi M, Brambilla I, Votto M.  La malattia di Cushing nel bambino: un 
caso di bassa statura ed ipercortisolismo. XXI Congresso Nazionale SIEDP. Padova, 27-29 settembre 2017 
[Abstract] 
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21. Losa L, Zavras N, Passera C, Tondina E, Brambilla I. Management terapeutici differenti in due pazienti con 
deficit di 5α-reduttasi. XXI Congresso Nazionale SIEDP. Padova, 27-29 settembre 2017 [Abstract] 

 
22. Tondina E, Castagnoli R, Lasorella S, Votto M. Quando servono endocrinologo e neurochirurgo: un caso di 

bassa statura ed ipercortisolismo. Riflessioni Universo Pediatria - Speciale Suppl. N.1. 2017; 76. 
 

23. Brambilla I, Porto R, Apicella A, Tondina E, Lasorella S. La dismenorrea in età adolescenziale: segni di 
allarme e prospettive terapeutiche. Riflessioni Universo Pediatria. N. 1. 2017; 10-14.  

 
 
CAPITOLI DI LIBRI  
 

1. Licari A, Tondina E, Marseglia GL. I farmaci biologici in pneumo-allergologia (capitolo 6.4). Immunologia e 
Allergologia Pediatrica di Ugazio AG e Marseglia GL.  Pacini Editore 2019.    
 

2. Licari A, Tondina E, Piacentini G, Marseglia GL. Aerosolterapia. Principi e innovazione tecnologica (capitolo 
6.18). Immunologia e Allergologia Pediatrica di Ugazio AG e Marseglia GL.  Pacini Editore 2019.    
 

 
PARTECIPAZIONE A CORSI/CONGRESSI 
 

• La bassa statura nei principali quadri sindromici dell’età evolutiva - Ente organizzatore: Sanitanova – Clinica 
Pediatrica Università degli Studi di Pavia. 19/11/2021. Corso teorico-pratico.  

• XXIII Congresso Nazionale di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP) - Ente organizzatore: Società 
Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP) 10-13/11/2021. Webinar.  

• Opinioni a Confronto in Immuno-Pneumo-Allergologia Pediatrica (XXII Edizione, anno 2021) - Ente 
organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica Pediatrica) - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 
08-09/10/2021 [relatore].  

• Strategie terapeutiche innovative nelle patologie immuno-allergologiche nel bambino e nell’adulto. Gestione 
integrata del paziente tra ospedale e territorio - Ente organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica 
Pediatrica). 17/06/2021. Webinar.  

• Incontri serali 2021 pediatria: ospedale e territorio - Ente organizzatore: IRCCS Policlinico S. Matteo - Pavia. 
Clinica Pediatrica. Webinar di 3 incontri serali (19/05/21, 23/06/21, 15/09/21). 

• XXIII Congresso Nazionale della SIAIP - Ente organizzatore: Società Italiana di Allergologia e Immunologia 
Pediatrica (SIAIP). 22-24/04/2021. Webinar.  

• 85° corso di aggiornamento della Società Italiana di Pediatria - Ente organizzatore: Società Italiana di Pediatria – 
Sezione Lombardia. Relatore: Le due pandemie: un caso di obesità grave in epoca Covid. 13/03/2021. Webinar. 

• Il pediatra tra scuola e famiglia ai tempi del COVID-19. Ente organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica 
Pediatrica). Quattro incontri: 9-16-23/02/2021 e 02/03/2021. Webinar. 

• La salute metabolica del bambino tra pediatria del territorio e ospedaliera - Ente organizzatore: Aboca Group - 
Clinica Pediatrica Università degli Studi di Pavia. 01/12/2020. Webinar 

• Incontri serali 2020 pediatria: ospedale e territorio - Ente organizzatore: IRCCS Policlinico S. Matteo - Pavia. 
Clinica Pediatrica. Webinar di 3 incontri serali (16/09/20, 21/10/20, 18/11/20). 

• Dal sintomo alla diagnosi alla terapia - Incontri ospedale e territorio al tempo del COVID-19 - Ente organizzatore: 
Società Italiana di Allergologia e Immunologia Pediatrica - Università degli Studi di Pavia. 05/11/2020. Webinar. 

• Corso di Aggiornamento Nazionale SIEDP/ISPED 2020 - Ente organizzatore: Società Italiana di Endocrinologia 
e Diabetologia Pediatrica. 11/11/2020. Webinar. 

• Endocrinologia pediatrica per quadri clinici - Ente organizzatore: Sanitanova – Clinica Pediatrica Università degli 
Studi di Pavia. 23/10/2020. Webinar. 

• Nutrizione e immunità prima dell'anno - Ente organizzatore: Clinica Pediatrica – Università degli Studi di Pavia 
21/10/2020. Webinar. 

• Opinioni a Confronto in Immuno-Pneumo-Allergologia Pediatrica (XXI Edizione, anno 2020) - Ente 
organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica Pediatrica) - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 
dal 02/10/2020 al 03/10/2020 [relatore].  

• La tosse: dall'ospedale al territorio - Ente organizzatore: Università degli Studi di Pavia, Clinica Pediatrica 
28/09/2020. Webinar.  

• Scuola Superiore di Immunopatologia dell'età Evolutiva - ed. 2020 - Ente organizzatore: Università degli Studi di 
Pavia - Clinica Pediatrica. 21/09/2020. Webinar 
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• Relatore al corso: la parola ai giovani - Ed. 2020 - Ente organizzatore: Clinica Pediatrica Università degli Studi di 
Pavia - Aboca Group. Webinar in due incontri (13/07 e 23/07/2020). 

• XXII Congresso nazionale della SIAIP - Costruiamo il futuro ai tempi del COVID-19 - Ente organizzatore: SIAIP 
Dal 23/06/2020 al 24/06/2020. Live Congress.  

• La gastroenterologia pediatrica al tempo del COVID-19. - Ente organizzatore: SIGENP. Webinar in due incontri 
(19/05 e 16/06/2020) 

• Il bambino con patologia allergica e immunologica al tempo del COVID-19 - Ente organizzatore: SIAIP. 
25/04/2020. Webinar.  

• Relatore al corso: PDTA 21 - Gestione degli accessi in Fondazione per violenza di genere e abuso di minori - Ente 
organizzatore: IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia. 12/11/2019.  

• Relatore al corso: PDTA 21 - Gestione degli accessi in Fondazione per violenza di genere e abuso di minori - Ente 
organizzatore: Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo – Pavia. Applicazione del PDTA21 in Pediatria. 
03/10/2019.  

• Corso di Formazione Specifica sulla Sicurezza dei Lavoratori - D. LGS 81/08. Settore Sanitario - Ente 
organizzatore: ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (6 ore) - esame finale superato - 10/06/2019 Note: 
Conseguimento attestato di formazione specifica sulla sicurezza dei lavoratori. 

• XXII Congresso Nazionale di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP) - Ente organizzatore: Società 
Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP). Dal 21/11/2019 al 23/11/2019. Note: Relatore 
Poster. 

• L'ecografia nella pratica endocrinologia - Ente organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica Pediatrica)-
31/10/2019. 

• Opinioni a Confronto in Immuno-Pneumo-Allergologia Pediatrica (XX Edizione, anno 2019) - Ente 
organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica Pediatrica) - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 
Pavia. Dal 04/10/2019 al 05/10/2019. 

• Incontri Serali 2019. Pediatria: "Ospedale e Territorio" - Ente organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica 
Pediatrica) 11/09/2019. 

• Gli esperti si incontrano. SIN -SIGENP - SIAIP: un progetto condiviso - Ente organizzatore: SIN, SIGENP, 
SIAIP. Dal 04/09/2019 al 05/09/2019. 

• I casi clinici del Niguardino - 2° Incontro - Ente organizzatore: ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Dipartimento Materno-Infantile. 13/06/2019.  

• 75° Congresso Italiano di Pediatria - Ente organizzatore: Società Italiana di Pediatria (SIP). Bologna dal 
29/05/2019 al 01/06/2019. 

• Laboratorio adolescenza: una risorsa per il pediatra - 40° Maggio Pediatrico Pavese - Ente organizzatore: Università 
degli Studi di Pavia. 25/05/2019. 

• XXI Congresso Nazionale della SIAIP - Il futuro che avanza - Ente organizzatore: Società Italiana di Allergologia 
e Immunologia Pediatrica (SIAIP) Dal 16/05/2019 al 18/05/2019. Note: Membro del comitato organizzativo 

• Immunopatologia: notizie dell'ultima ora - Ente organizzatore: Società Italiana di Allergologia e Immunologia 
Pediatrica – SIAIP. 16/05/2019. 

• Malattie allergiche e non allergiche delle vie respiratorie - Ente organizzatore: Società Italiana di Allergologia e 
Immunologia Pediatrica - SIAIP 16/05/2019. 

• XIX Workshop di Endocrinologia e Metabolismo dell'Età Evolutiva - Ente organizzatore: Università Vita-Salute 
San Raffaele, Milano. Dal 09/05/2019 al 10/05/2019. 

• II Workshop di Endocrinologia Neonatale - Ente organizzatore: Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. 
08/05/2019. 

• XVII Corso di ginecologia dell'infanzia e dell'adolescenza 2019 - Ente organizzatore: Società Italiana di 
Ginecologia dell'Infanzia e dell'Adolescenza (SIGIA). Dal 24/02/2019 al 27/02/2019.  

• Partecipante al corso: Campus Pediatria Angelini 14°Edizione: Il dolore negato. Maltrattamento e abuso in età 
pediatrica: ruolo e responsabilità del pediatra - Ente organizzatore: Angelini Holding SPA. Dal 05/11/2018 al 
06/11/2018. Note: Vincitore del primo premio sessione "Problem Solving" (Gruppo Interesse) 

• Opinioni a Confronto in Immuno-Pneumo-Allergologia Pediatrica (XIX Edizione, anno 2018) - Ente 
organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica Pediatrica)-Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 
Dal 05/10/2018 al 06/10/2018. 

• Congresso SINP - Sezione Lombardia: prendersi cura dei bambini con malattie neurologiche - Ente organizzatore: 
SINP – Università degli Studi di Pavia (Clinica Pediatrica). 19/09/2018. 

• Il bambino abusato - 39° Maggio Pediatrico Pavese - Ente organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica 
Pediatrica)-Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia. Dal 12/05/2018 al 12/05/2018. 

• Opinioni a Confronto in Immuno-Pneumo-Allergologia Pediatrica (XVIII Edizione, anno 2017) - Ente 
organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica Pediatrica)-Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 
Dal 06/10/2017 al 07/10/2017. 
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• Corso per specializzandi in Pediatria - Ente organizzatore: Gruppo Aboca - Ente organizzatore: ABOCA. Dal 
13/07/2017 al 15/07/2017. 

• Vaccinare oggi - 38° Maggio Pediatrico Pavese - Ente organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica 
Pediatrica) - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia. Dal 27/05/2017 al 27/05/2017. 

• Il sole sulla pelle del bambino - Ente organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica Pediatrica) - Fondazione 
IRCCS Policlinico San Matteo Pavia. Dal 04/02/2017 al 04/02/2017.  

• Opinioni a Confronto in Immuno-Pneumo-Allergologia Pediatrica (XVII Edizione, anno 2016) - Ente 
organizzatore: Università degli Studi di Pavia (Clinica Pediatrica) -Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia. 
Dal 07/10/2016 al 08/10/2016. 

 
CONOSCENZE LINGUISTICHE  
Lingua madre: italiano. 
Lingue straniere:  
Inglese Buona capacità di lettura, di comprensione orale e scritta e di espressione verbale (Dicembre 2007 ottiene 
certificazione livello B2). 
Conoscenza scolastica della lingua spagnola, tedesca e francese.   
 

CONOSCENZE INFORMATICHE 
Comune utilizzatore dei sistemi operativi Microsoft Windows e Apple MacOS 
Ottima conoscenza e padronanza del pacchetto Microsoft OfficeTM (Word, Excel e PowerPoint) 
Buona conoscenza di applicazioni grafiche 
Buona esperienza nella gestione dei database di dati clinici e analisi statistica 
  
 
                      
 
 

 
Milano, 12.02.2022 

  
                    
  

  
  
  
  


