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Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità conseguita nel 1998 presso 
l'Università degli Studi di Padova. Specializzazione in Psicoterapia 
Psicoanalitica. Dall'anno 2000 collabora con il Consultorio "La famiglia" di 
Lodi, accreditato dall'A.S.L. della Provincia di Lodi, svolgendo attività di 
consulenza e psicoterapia con adulti e con adolescenti ed effettuando 
interventi nelle classi delle scuole secondarie di primo e secondo grado 
sulle tematiche principali dell'adolescenza: affettività e sessualità, rapporto 
con il corpo e disturbi dell'alimentazione, bullismo, tendenza al rischio e 
alla trasgressione. All'interno delle scuole secondarie di secondo grado 
svolge anche attività di consulenza individuale indirizzata sia agli adulti, 
genitori e insegnanti, sia ai ragazzi. Dal 2001 esercita la libera professione 
come psicologa-psicoterapeuta presso il suo studio a Lodi. Dal 2004 
collabora, in qualità di vice-presidente e responsabile del settore 
Psicologia, con l'Associazione culturale "Il bradipo" di Lodi, effettuando 
incontri di formazione sulle principali problematiche psicologiche legate alle 
varie fasi del ciclo di vita 
 


